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FORMATION FACS IDF

« EXPLORER LES SOLITUDES »

Pré requis et public cible

e Professions médicales, paramédicales, sociales
e Mode d’exercice : Tout lieu d’exercice

Objectif(s) de la formation

Appréhender les différentes formes de solitudes dans un objectif d’amélioration des
pratiques pour les patients, leurs proches et les soignants

Objectifs opérationnels de la formation

- Comprendre le vécu de la maladie du petit enfant

- Sensibiliser a la spécificité de la rencontre avec ’adolescent

- Appréhender la spécificité de la prise en charge psychologique des fratries
- Comprendre en quoi la solitude est un levier pour faire équipe

Contenu de la formation

1. Prise en charge d’un patient post-traitement en EMDR, Cécile Mauduit, psychologue
hépital Louis Mourier

2. Selma, seule avec l’autre, Maylis Dugert et Maria Rodriguez, Psychologues Institut Curie

3. Visage des solitudes explorées par un adolescent tout au long du processus de
greffe de moelle osseuse, Cyril Boutet, Hopital Robert Debré

4. Accompagnement et perspectives auprés des adolescents jeunes adultes:
orientation et réinsertion professionnelle : Gabrielle Marioni, Psychologue et Fanny
Morin, éducatrice spécialisée a Gustave Roussy
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5. Les fratries : au coeur de la tempéte, entre tumulte et solitude existentielle, Victoire
Vigneron et Eugénie Gosset-Grainville, Psychologues Hbpital Trousseau

6. Le sentiment de solitude des parents endeuillés, Marie, Bousquet, Psychologue
Gustave Roussy

7. Histoires plurielles - Ethique narrative, Franck Devaux, Docteur en philosophie et
éthicien

8. Isolement, solitude et fraternité au sein des équipes soignantes, Blandine Humbert,
Docteur en philosophie

9. Exploration des solitudes chez les soignants, Laura Trelluyer Gausset et Isabelle
Julien, Psychologues a ’hbpital Necker et hépital Trousseau.

10. Le psychologue, comment transformer la solitude ? Caroline Dubois, Psychologue
Hépital Necker

Effectifs formés
Le groupe se composera de 150 stagiaires maximum

Date et durée

17juin2025-7 h

Tarif

e Pour les adhérents Rifhop / Paliped : Dix euros
e Pour les non adhérents : Vingt Cinq Euros
e Pour lesinstitutions : Cinquante Euros

Accessibilité aux personnes en situation de Handicap

Nous mettons tout en ceuvre pour accueillir les personnes en situation de handicap ; pour tous
besoin d’adaptation, nous vous remercions de contacter votre référent, précisé dans « contacts
identifiés ».

Contacts identifiés

e Farah MAZOUZ : contact@rifhop.net
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