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FORMATION

“ALLAITEMENT"

Formation réservée aux adhérents du RPVM a jour de leur cotisation

Le mardi septembre 2025 de 9H a 17H*

* Pause déjeuner libre - repas non fourni

,‘g 15 participants @ Réseau Périnatal du Val de Marne
L2

1 voie Félix Eboué - 94000 Créteil

i‘ Mme Michelle BACHELARD, sage-femme, conseillére en lactation

LE PROGRAMME

1/ Rappel et généralités
e Anatomie du sein et mise en place de la lactation
e Composition et spécificité du colostrum et du lait humain
2/ Allaitement en pratique
e |Les clefs du démarrage de l'allaitement en maternité
* Les positions possibles
* Technique de recueil et conservation du lait maternel
3/ Savoir prévenir et prendre en charge les pathologies les plus fréquentes
* Engorgements / Mastites / Crevasses

4/ Cas cliniques

Réseau Périnatal du Val de Marne - 1 Voie Félix Eboué - 94 000 Créteil
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