
ars RéseauPérinatal
duVALdeMARNE

FORMATION

"ALLAITEMENT"
FormationréservéeauxadhérentsduRPVMàjourdeleurcotisation

Lemardi 30 septembre2025de9Hà17H*
*Pausedéjeunerlibre-repasnonfourni

15participants •RéseauPérinatalduValdeMarne
§1voieFélixÉboué-94000Créteil

MmeMichelleBACHELARD,sage-femme,conseillèreenlactation

LEPROGRAMME

1/Rappeletgénéralités

•Anatomieduseinetmiseenplacedelalactation

•Compositionetspécificitéducolostrumetdulaithumain

2/Allaitementenpratique

•Lesclefsdudémarragedel'allaitementenmaternité

•Lespositionspossibles

•Techniquederecueiletconservationdulaitmaternel

3/Savoirpréveniretprendreenchargelespathologieslesplusfréquentes

•Engorgements/Mastites/Crevasses

4/Cascliniques
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