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PROGRAMME DE FORMATION  
 

SOINS PALLIATIFS ET ACCOMPAGNEMENT 
 
 

Pré requis et public cible 
 

• Profession : auxiliaire de vie, aide-soignant, infirmier, infirmier coordinateur, infirmier libéral, 
psychologue 

• Mode d’exercice : salarié d’une structure d’aide à domicile, libéral 
 
 

Objectif(s) de la formation  
 

➔ Diffuser la culture palliative aux partenaires paramédicaux intervenant à domicile sur le territoire du 
sud Seine-et-Marne 

 
 

Objectifs opérationnels de la formation 
 

➔ Diffuser les bonnes pratiques et outils d’aide à l’orientation pour améliorer la prise en charge globale 
des personnes en situation palliative sur le territoire 

➔ Faire interagir les professionnels entre eux, échanger autour de cas concrets de patients suivis et 
questionner les prises en charge et les difficultés rencontrées 
 
 

Contenu de la formation 
 

1. Qu’est-ce que les soins palliatifs (définitions, législation…) 
2. Obstination déraisonnable  
3. Personne de confiance 
4. Directives anticipées 
5. Sédation profonde et continue jusqu’au décès 
6. Facteurs de vulnérabilité et Symptomatologie 
7. Outils d’aide à la décision (SFAP) 
8. Accompagnement et Mécanismes de défense 
9. Nutrition et hydratation en fin de vie 
10. Réflexions éthiques 
11. Accompagnement social 
12. Dimension spirituelle 
13. Les ressources du territoire 
14. Synthèse de cet accompagnement global en soins palliatifs 
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Méthodes mobilisées 
 

La formation s’appuiera sur les techniques suivantes – qui s’articuleront autour de l’expérience des 
professionnels participants : 

• Usage de l’outil Wooclap en début de session avec une question posée « quels mots utiliseriez-vous 

pour parler des soins palliatifs ? » pour engager le débat avant le début de la présentation du support 

(accès via un QR code) 

• Support power-point de présentation 

• Echanges avec les participants / Questions libres 
 
 

Mise en œuvre de la formation 
 

Pour toutes questions d’ordre technique en cas de problèmes liés à la connexion ou à tout autre aspect 
technique et/ou des questions sur la compréhension, le déroulé ou les concepts, vous pouvez prendre 
attache avec l’organisateur de la formation par mail à l’adresse : pauline.blondeau@dac77sud.fr  
 
 

Modalités d’évaluation 
 

• Avant la formation, un questionnaire nominatif pré formation est soumis aux participants 

• Au début de la formation, un échange est prévu pour connaitre les attentes de stagiaires 

• En cours de formation, le débat est engagé avant le début de la présentation du support 

• En fin de formation, un questionnaire nominatif post formation est soumis aux participants 

• Des questionnaires de satisfaction seront adressés aux participants, formateurs et employeurs des 
participants  
 

 
Effectifs formés 

 
Le groupe se composera de 25 stagiaires maximum 
 

Date et durée 
Le 6 novembre 2025 pendant 2h30 
 

Tarif 
 
La prestation sera de coût 0 € 
 
 

Lieu 
 

Adresse : 32 rue grande, 77210 SAMOREAU 
 

mailto:pauline.blondeau@dac77sud.fr
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EN VOITURE : 

• Depuis Melun → 20min 
• Depuis Fontainebleau → 15min 
• Depuis Provins → 50 min 
 

EN TRAIN (depuis Melun) : 

• Transilien Ligne R direction Montereau 

• Arrêt : Vulaines-sur-Seine – Samoreau (18min) 

• + 12min de marche depuis la gare. 
 
Stationnement autorisé et gratuit dans les rues aux alentours. 
Attention parking de l’école à proximité limité à deux heures avec un disque.  
Si vous venez à vélo, un rack à vélo est à votre disposition à l’entrée du bâtiment. 
 
 

 
Accessibilité aux personnes en situation de Handicap 

 
Nous mettons tout en œuvre pour accueillir les personnes en situation de handicap ; pour tout besoin 
d’adaptation, nous vous remercions de contacter votre référent, précisé dans « contacts identifiés ». 
 
 
 

 
Contacts identifiés 

 

• Christine MARQUES : contact@dac77sud.fr   

• Pauline BLONDEAU : pauline.blondeau@dac77sud.fr  
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