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PROGRAMME DE FORMATION 
Dispositifs et gestes invasifs : de la technique à la gestion de la 

douleur 

 
1. Pré-requis : aucun 
 
2. Public cible : professionnels médicaux et paramédicaux 
 
3. Objectif(s) de la formation :  

• Être en capacité de reconnaitre les différents dispositifs invasifs, en comprendre leur 
utilité et savoir l’expliquer aux familles. 

• Améliorer la prise en charge de la douleur lors des gestes invasifs 
 
4. Objectif(s) opérationnels de la formation  
 
- Maitriser le fonctionnement des différentes voies veineuses centrales 
- Connaitre et appliquer les recommandations RIFHOP concernant l’utilisation des voies 

veineuses centrales 
- Savoir utiliser la distraction lors de soins douloureux 
- Connaitre les contres indications absolues des thérapeutiques médicamenteuses utilisées 

dans l’analgésie 
- Être en capacité de répondre aux questions des familles concernant l’utilisation du MEOPA 

lors des soins  
 
5. Contenu de la formation 
 
1. Les voies veineuses centrales 

a. Choix du bon dispositif d’accès veineux central, Dr GOMAS, Anesthésiste, Gustave 
Roussy 

b. Fiches des recommandations RIFHOP sur les VVC, AP LOPES TAVARES et Mme RAOUL 
coordinatrices RIFHOP 

2. Dispositifs invasifs plus rares 
a. Dispositifs invasifs en neuro oncologie, le point de vue du neurochirurgien, Dr 

BECARRIA, H. Necker enfants malades 
b. Analgésie intrathécale et douleurs rebelles, Dr Ghimouz, anesthésiste Institut Curie 

 
3. Gestion des gestes douloureux  

a. Thérapies non médicamenteuses, Dr DUGUE, Mme COLLOMB, infirmière, Mme 
REITER, psychologue ; unité douleur H. A. Trousseau 



 

FACS IDF 

Organisme de formation enregistré sous le numéro 11 75 68711 75 auprès du préfet de la région d’Île-de-France, certifié selon le 

Référentiel National sur la Qualité des actions concourant au développement des compétences mentionné à l’article L.6316-3 du code du 

travail et le PS-FOR-PRO-001 pour les activités d’actions de formation. 

10-18, rue des Terres au Curé - 75013 Paris 

Courriel : formation@facs-idf.fr - Site : facs-idf.fr 

Page 2 sur 3 

b. Gestes invasifs chez l’enfants : approche médicamenteuse pour l’analgésie 
et la sédation, Dr BRETHON, Hématologue, H.Robert Debré 

c. Utilisation du MEOPA, Mr ELFAHSSE, Air Liquide 
d. Gestion de la douleur au domicile, HAD APHP 

 
6. Méthodes mobilisées  
 
La formation s’appuiera sur les techniques suivantes – qui s’articuleront autour de l’expérience 
des professionnels participants : 
- Apports théoriques 
- Cas cliniques 
- Retours d’expérience 
 
7. Mise en œuvre de la formation  
 
Pour toutes questions d’ordre technique en cas de problèmes liés à la connexion ou à tout autre 
aspect technique et/ou des questions sur la compréhension, le déroulé ou les concepts, vous 
pouvez prendre attache avec l’organisateur de la formation par mail à l’adresse : 
contact@rifhop.net 
 
8. Modalités d’évaluation  
 
• Avant la formation : questionnaire de connaissance  
• Au cours de la formation : aucune évaluation en cours de formation 
• A la fin de la formation : questionnaire de connaissance  
• L’attestation de formation sera délivrée à tous les participants présents/connectés qui auront 

répondu aux questionnaires pré et post formation. 
 
9. Effectifs formés  
 
Le groupe se composera de 20 stagiaires minimum et 70 stagiaires maximum 
 
10. Durée, date et délai d’inscriptions 
 
Durée : 6h30 
 
Date à consulter sur notre site, Espace formation : https://facs-idf.fr/espace-formations/ 

 Sauf indication contraire de notre part, les stagiaires pourront s’inscrire jusqu’à 4 jours avant le 
début de la formation.  
 

mailto:contact@rifhop.net
https://facs-idf.fr/espace-formations/
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11. Tarif  
 
La prestation sera de (déjeuner compris) : 

- 10 (dix) euros par participant adhérent de Rifhop Paliped 
- 30 (trente) euros par participant individuel non adhérent de Rifhop Paliped 
- 100 (cent) euros par participant si prise en charge institutionnelle. 

 

 
12. Modalités d’accès  
 
Cette formation se déroulera en présentiel à :  
Hôpital Robert Debré, 48 boulevard Sérurier 75019 PARIS, Amphi Vilmer 
 
 

 
 

 
13. Accessibilité aux personnes en situation de handicap 
 
Nous mettons tout en œuvre pour accueillir les personnes en situation de handicap ; pour tout 
besoin d’adaptation, nous vous remercions de contacter votre référent, précisé dans « contacts 
identifiés ». 
 
14. Contacts identifiés : 
Farah MAZOUZ  
Assistante  
Mail : contact@rifhop.net  
Téléphone : 01 48 01 90 21  
 

* * * 

Amphi Vilmer 

mailto:contact@rifhop.net

